JUNTO A UNAS PAGINAS DE CORIOLANO ALBERINI

por Diego F. Pr¢

En este afio de 1986, mas puntualmente, el 27 de noviembre,
ge cerraba el centenario del nacimiento del Dr. Coriolano Alberini,
figura representativa de la filosofia argentina en la generacién de
1910. Si hacemos memoria del otro margen temporal de su vida,
hay que asentar la fecha del 18 de octubre de 1960. Habia nacido
en Milan, a los tres meses vino con sus padres a la Argentina. El
doctor Alberini alcanzé a formarse una personalidad con relieves
propios en el cultivo de las disciplinas filoséficas, a las que vivia
dedicado desde comienzo de siglo. Tuvo activa v sefiera participa-
cién en el movimiento de renovacién de los estudios filoséficos y
el ambiente cultural del paifs, a partir de 1911, junto a otras pre-
claras figuras de la intelectualidad civil argentina. Sin animo de
enumeracién prolija mencionemos a Ricardo Rojas, Leopoldo Lu-
gones, Enrique Larreta, Ricardo Levene, Alberto Rougés, Emilio
Ravignani, Carlos Ibarguren, Alejandro Korn y tantos otros hom-
bres ilustres de la cultura argentina del siglo XX.

La figura del Dr. Alberini se caracterizé por ser multiple y
variada, dentro de la mas estricta unidad de su vocacién. Supo con-
ciliar el pensamiento y la accién. La filosofia en él no podia ne-
garse a ser orientadora y guia en las cuestiones profundas de la
cultura nacional. Por eso su nombre aparece asociado a la renova-
cién espiritual y material de la Facultad de Filosofia y Letras de
Buenos Aires, donde todo su esfuerzo estuvo siempre orientado a
instaurar una seria cultura filoséfica. En su tarea universitaria, que
se dilaté por méis de treinta afios, y se extendié a la Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacién de La Plata, a la Facul-
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tad de Derecho y Ciencias Sociales de Buenos Aires y al Colegio
Libre de Segunda Ensefianza, se veia favorecido por su nutrida in-
formacién, su claro y brillante talento y sus extraordinarias con-
diciones de expositor y de critico. El sabio Einstein —que prologé
su libro Die Deutsche Philosophie in Argentinien— dijo de él
“es un hombre de singular ingenio y talento”; y el ilustre mate-
mitico italiano Federico Enriques manifesté, con referencia al Dr.
Alberini, “Que por su vasto y profundo saber, y por su espiritu
penetrante, podria figurar con prestigio en cualquier universidad
europea”.

Algunas ensefianzas esenciales dejé el itinerario de esta pro-
longada vida universitaria. Mas alld de los pormenores de su pen-
samiento y accién, los rumbos de esas enscfianzas de valor perdu-
rable son los siguientes: 1) supo elaborarse una personalidad vi-
gorosa en el ambito de la cultura argentina, tras de vencer muchas
dificultades, unas de ambiente, como las de sus primeros afios y la
de su formacién, hasta fisicas y corpéreas, huellas hondas que de-
jaron en su carne los achaques de una paralisis infantil. Supo ele-
varse desde un hogar modesto hasta las mas altas dignidades uni-
versitarias del pais. En sus afios juveniles prefirié al camino llano
de las ideas establecidas, el 4spero de las ideas renovadoras y la
lucha contra intereses y hombres que representaban aquéllas. No
fue universitario de pensamiento y accién periféricos. Ni enreda-
dera ni ostra. Y dicho sea al sesgo, el que Alberini haya podido
transitar todas las gradas universitarias. desde la de escribiente
hasta la de Rector, habla bien del pais, de su permeabilidad social
y de su democracia esencializada. 2) Fomenté siempre la concien-
cia de la libertad intelectual, la estimulé y la desarrollé en sus
alumnos. La meta de la educacién filoséfica era para él la perso-
nalidad de los estudiantes y no la transmisién dogmatica de estas
o aquellas doctrinas filoséficas. Libertad intelectual y conciencia
critica. 3) Afirmé siempre la eficacia del pensamiento filoséfico,
el unico que podia dar profundidad o tercera dimensién a la cul-
tura argentina. 4) Fomenté la conciencia de la unidad de la cul-
tura, que sélo podia adquirirse por via filoséfica. Aque-
lla unidad reposaba en tltima instancia en la unidad del espiritu
humano. Asi como no concehia la cultura sin filosofia, no conce.-
bia el espiritu humano sin fermentos y problemas filoséficos, asi
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fueran inconscientes y no licidamente conocidos. 5) Y finalmen-
te, alenté la necesidad de una tarea cultural de sentido y acentos
nacionales, siguiendo en esto la actitud de la generaciéon de 1837,
particularmente de Alberdi. La humanidad desenvuelve su espiri-
tu a través de las individualidades nacionales. Ni nacionalisme ce-
rril ni cosmopolitismo vacuo: lo universal concreto.

El mejor homenaje que se puede tributar a un pensador con-
siste en la lectura de sus escritos. Lejos de las rimbombantes ma-
tracas de nuestro tiempo, ofrecemos a la silenciosa lectura del lee-
tor algunas paginas inéditas del Dr. Alberini. Se trata esta vez de
las que componen su ensayo sobre el tema de “Profundidad y
Claridad Filoséficas”, elaborado hacia 1950, aunque sus ideas vie-
nen de mas lejos en el tiempo. El lector advertide podra disfrutar
de la calidad de su pensamiento y los rasgos de su estilo eficaz,
enérgico y esbelto. He aqui el texto.

TEXTOS N1

PROFUNDIDAD Y CLARIDAD FILOSOFICAS

Dr. CORIOLANO ALBERINI

Lo dicho hasta aqui prueba que la cultura argentina ha logra-
do enriquecerse singularmente con un matiz nuevo: el sentido de
la profundidad intelectual y el amor a los conocimientos especu-
lativos. No discutamos si cabe hablar de la hondura de las cosas
o de la profundidad como aspecto subjetivo. En rigor, el concepto
de profundidad hay que buscarlo mas bien en el mundo espiritual.
Todos los prodigios que hace, v. gr., la fisica superior, poco o nada
valen frente a la realidad de la persona humana. ;Qué valor tiene
el atomo frente a un elemento nervioso de los 16bulos frontales hu-
manos, culminacién de la naturaleza? Fuera de duda, estamos aqui
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ante la realidad mas excelsa, ain cuando ese hecho tenga como
condicién las formas inferiores de la realidad. Corresponde tener
en cuenta la parte de fatalidad que alienta en el hombre como na-
turaleza, esto es, el elemento telurico, el biolégicc, el antropolégi-
¢o, el racial, el psicolégico inconsciente, y, por ultimo, la concien-
cia activa, la autoconciencia y la personalidad. Toda filosofia, pues,
que niega el valor intrinseco de la personalidad, esta quebrada por
dentro. Sin ella no cabria hablar de conocimiento primordial. Has-
ta para negar la personalidad y convertirla en epifenémeno, es me-
nester contar con ella, no obstante haberla negado. De ahi que la
11losotia tenga su centro en la persona humana, kste concepto ca-
pital esta en la esencia de la cultura filoséfica argentina. Por suer-
te nuestra, dicho concepto mantiene enhiesto el espiritu. Es uno
de los fines fundamentales de la filosofia. Toda otra cosa sabe a
automatismo o animalidad.

No menos digno de mencion, siquiera en forma por demas su-
maria, es considerar que el punto de arranque de la filosofia, con-
siste en la idea de intuicién racional. La intuicién es un conoci-
miento concreto del hecho particular; la razén es el conocimiento
de lo universal. No se concibe la una sin la otra. Ni nominalismo,
pues, ni abstraccién pura. Razén, si, fecunda por la intuicién. Ra-
zén abierta y en funcién de la realidad. Siempre hemos pensado
que Bergson, gran filésofo por cierto, debié profundizar mucho
sobre metafisica, no obstante ser ella desde ya profunda. No en
vano insinida, al pasar, a manera de escape, en mi sentir, un pen-
samiento muy tundamental, expresado en su libro sobre La pen-
sée et le mouvant, pag. 69: “Il ne sera donc pas inutile d’ouvrir
ici une paranthése sur ce qu’on pourrait appeler les généralités
objectives inhérentes a la réalité m€me”.“Si restreint qu’en soit le
nombre, elles sont importantes et par ellesm€mes et par la con-
fiance qu’elles irradient autour d’elles, prétant quelque chose de
leur solidité a des genres tout artificiels. C’est ainsi que des billets
de banque en nombre exagéré peuvent devoir le peu de valeur
qui leur reste a ce qu'on trouverait encore d’or dans la cause”.
Generalidades objetivas, repito, inherente a la realidad misma

Nada més fundamental. Bergson no llegé tan lejos en todas
sus anteriores obras. El devenir del ser implica el ser del devenir,
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si vale el metafisico retruécano. Existe una claridad mental en
nuestro pais, creada, fundamentalmente, por influencia del pen-
samiento filoséfico francés durante la época de la emancipacién
nacional, sin mengua del fondo espaiiol, y las ideas que origina-
riamente no eran francesas, nos legaron, en la forma y el espiritu,
a través de la cultura francesa. En cierto modo, cabria admitir,
discreetamente, la intencionada boutade de Leopoldo Lugones: “El
galicismo es la civilizacién del idioma”. Ello no impide que el mis-
mo Lugones haya celebrado la actualidad de la prosa de Quevedo.

La claridad mental argentina tiene una evolucién. Alberdi es
todo un modelo al respecto, no obstante ser su pensamiento no
siempre profundo; mas atn: alguna vez, su forma es un tanto in-
genua. Bien se evidencia en la mas filoséfica de sus obras: Frag-
mento preliminar al estudio del Derecho. Vayan algunos ejem-
plos, tomados de la obra mentada: “—Se ha dicho que el estilo

es el hombre; debe afiadirse que el hombre es el espacio y el tiem-
po”. (Pag. 45).

“Si la lengua no es otra cosa que una faz del pensamiento, la
nuestra pide una armonia intima con nuesiro pensamiento ameri-
cano, mas simpatico, mil veces, con el movimiento rapido y direc-
to del pensamiento francés, que no con los eternos contorneos del
pensamiento espaiiol”. (Pag. 46). “A los que no escribimos a la
espaiiola, se nos dice que no sabemos escribir nuestra lengua. Si
se nos dijera que no sabemos escribir ninguna lengua, se tendria
mas razén. Decir que nuestra lengua es la lengua espafiola, es
decir también que nuestra legislacién, nuestras costumbres no son
nuestras, sino de Espafia; esto es, que nuestra patria no tiene per-
sonalidad nacional, que nuestra patria no es una patria, que Amé-
rica no es Ameérica, sino que es Espafia, de modo que no temer
costumbres espafioles es no tener las costumbres de nuestra na-
cién. La lengua argentina no es, pues, la lengua espafiola: es hija
de la lengua espaiiola, como la nacién Argentina es hija de Ia
nacién espaiiola, sin ser por eso la nacién espafiola. Una lengua
es una facultad inherente a la personalidad de cada mnacién, y no
puede haber identidad de lenguas, porque Dios no se plagia en
la creacién de las naciones”. (Pags. 46 y 47).
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Ya se ve que el historicismo lingiiistico de Alberdi, penetra-
do de pasién politica, es un tanto excesivo. En todo caso, ello se
explica, también, por su cultura por demas francesa. Pero fuera
injusto negar que ese galicismo, a su hora, resulté fecundo. El es-
tilo filoséfico castellano lograra forma elevada, sobre todo a par-
tir de los ultimos afios, s6le comparable a la alcanzada por el es-
tilo literario, en manos de Rubén Dario, Larreta, Lugones, Grous-
sac. En estos eminentes literatos, el francés, por ejemplo, adquirié
funcién catalitica. Contribuyé a provocar la revelacién de formas
inéditas de nuestro idioma. Ortega y Gasset hizo lo mismo, genial-
mente, con el aleman, merced a un sentido profundo de las esen-
cias del clasimismo, y todo ello sin caer en los lamentables defec-
tos de la prosa filoséfica alemana. Esto es légico, sin desconocer
el valor eminente del pensamiento germanico.

El estilo filoséfico vivira, asi, una nueva fuerza expresiva, be-
lla y clara, sin menoscabo, se comprende, de la mas selecta tradi-
cién espiritual del mundo hispano-americano.

Puede decirse que el pensamiento argentino alcanzé discreta
madurez a principios de este siglo. Nos referimos, claro estd, a los
problemas cardinales de la filosofia, no tanto a los trabajos his-
toricos, sociolégicos, literarios, etc. Surge, pues, mas o menos ha-
cia 1910, un sentido filoséfico que ya comienza a saber a profun-
didad, esto es, abandona lentamente el caracter periférico de esa
claridad, bajo el influjo de la cultura universal.

v

Mucho se ha discutido sobre la idea de profundidad en filo-
sofia. La hondura es calidad del espiritu que se refiere al conocer
y no al objeto conocido. El objeto en si, en rigor, no es claro ni
vpscuro. Lesde el punto de vista de la formacién del espiritu fi-
losoiico, se trata de la claridad que debe estar en el sujeto. El es-
tilo filoséfico debe ser claro, si, pero no con claridad periférica.
La claridad es la virtud del filésofo, dijo Vauvenarge, que con
tanta complacencia repite y preconiza Schopenhauer, o sea que
no nos referimos a la claridad del agua. Ya que estamos de com-
paraciones, haremos una mdas grafica que elegante: el estilo filo-
sofico debe ser como €l aceite puro de oliva galicamente refinado;
diafano, cristalino y substancioso.
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El “abismo” de Pascal, con su vértigo metafisico, tendra toda
la profundidad que se quiera, pero ésta no puede revelarse sino
por medio de la profundidad del espiritu. Nunca se acaba de pro-
fundizar una idea filoséfica. Prueba tenemos en la evolucién del

enfoque de la conciencia atenta. Cada época ilumina de nueva ma-
nera €l objeto.

En cierto modo, algo parecido podria decirse de la poesia. El
objeto poético no varia en si, pero cambia la concepcién artistica.
¢Qué no se ha dicho de la luna, desde la poesia clasica hasta la
romantica? Kecuérdese la luna de Chateubriand, inventor de “una
nueva manera de estar iriste”, como dijo Lemalire. Carducci la-
mé a la luna “vieja solterona”. De un Angel de alta jerarquia di-
jo que era un “spennato Arcangelo”. ;Y Leopardi no le pregun-
taba a la luna por qué no se aburria? Asi como hay, pues, un en-
foque lirico variante, seglin épocas y personalidades, existe un
entoque filoséfico cual propiedad del sujeto que ilumina el objeto.
No se trata, claro estd, de claridad literaria, sino, y sobre todo, de
claridad de las ideas, que suponen la realidad como objeto que se
impone al sujeto. Claridad significa progreso intelectual de la con-
ciencia, de la autoconciencia, o sea, del pensamiento que se obser-
va a si mismo. Ello implica, entonces, que la claridad es también
una virtud moral, pues la verdad supone la rectitud de la con-
ciencia, y cuando no se ha logrado esa transparencia, es menester
contar con la conciencia clara de la misma obscuridad, por asi
decirlo. Nunca se acaba de profundizar la conciencia del objeto,
pero es necesario tener el sentimiento de nuestra relatividad. Es
todo un progreso de la cultura de un pais, maxime de un pais en
estado filoséfico embrionario, como corresponde a un pasade de
escasa tradicién en este género de estudios.

No teniamos una seria historia filoséfica, pues la Argentina,
como los demas paises latino-americanos, conservaba, en buena par-
te, caracter colonial. Para terminar con este capitulo, permitase-
nos recordar que en la época de Alberdi no habia relevante filo-
sofia en Espafa. Después exploté, por obra y gracia de Sanz del
Rio, el krausismo, hérrido maridaje entre una filosofia turbia y
subalterna y el idioma castellano, con un castellano, lo llamare-
mos asi, hecho de prosa jadeante y laberintica. Ortega y Gasset, ar-
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tifice insigne, vuelve a la filosofia alemana y, por via Madrid, ésta
llega a Ibero-América. El maestro, al menos, no cayé en la prosa
de la tudesca pedanteria catedratica. Alguna vez tuvimos epigonos
tropicales. Cabe suponer, y mucho, que en la Argentina sabremos

asimilar, con fuerza propia, lo mejor de cada estilo filoséfico
europeo.

Claridad mental filosofica, pues, y docta ignorancia, interina
0 no, ya que el saber no tiene limites. Mas se impone la clara con-
ciencia del no saber. Claridad relativa, se entiende, pero progresi-
va. Hay “espiritu claro”, sin duda, pero muchos llegan a la clari-
dad a fuerza de ceguera por los problemas, sobre todo los filéso-
fos. Recuerdan a la claridad del sol, de un sol bien pintado, tal
como se ve en el teatro. Asi fue la claridad de 1a filosofia positi-
vista, entre otras. Mas aun: es oportuno recordar que sus exposi-
tores fueron menos claros que sus maestros. Como dijimos alguna
vez, sus cerebros se parecen a una esponja vieja: absorben el agua
limpia y la devuelven turbia. ;Qué no sera cuando la turbiedad
nace con el creador? La claridad debe ser, ante todo, autoclaridad.

Dado el caracter elemental de la actividad filoséfica argen-
tina, se ha pretendido dar de ella una explicacién segin la cual
la filosofia estaba subordinada a la economia, maxime durante el
periodo positivista, casi siempre vergonzante Conviene recalcar
que es0s equivocos no tienen mucha importancia en Europa. Alli
sobra fuerte estémago filoséfico para digerir las piedras de seme-
jante filosofia, la llamaremos asi. No cabe pensar lo mismo de
paises dominados por un grueso pragmatismo colonial, del que
vamos saliendo lentamente, como bien lo demuestra el surgimien-
to de un recio y amplio espiritu files6fico, tal como se evidencia
en este libro del doctor Farré ().

Se alegaba que habia un Positivismo popular, mas o menos
influyente sobre el filésofo. Se olvida que la palabra “positivismo”

(1) Alude, Alberini al libro del Dr. Luis Farré Cincuenta aiios de filoso-
fia en la Argentina. Edit. Peuser, Buenos Aires, 1958.
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es en extremo vaga, y cuanto mas, vinculada al trivial espirita
utilitario. Nada mas injusto, pues, y lo afirmamos no obstante nues-
tro concepto severo del positivismo. Podra admitirse que el pre-
dominio de los valores econémicos pueden fomentar la frivolidad,
pero es absurdo subordinar las ideas totalmente a los intereses, y
en forma especial las filosoficas. Mencionemos un pensamiento de
Marx, expuesto en el prélogo a su Critica de la economia politi-
ca: “El modo de produccién de la vida material condiciona el
proceso de vida social. politica e intelectual en general”. Es opor-
tuno subrayar lo de “intelectual en general”, que, por lo demas, es
una frase un tanto equivoca y fue exagerada, maniaticamente, por
los epigonos. En el fragmento transcripto, estd toda la esencia del
llamado materialismo historico. En rigor, deberia denominarse
“historicismo econémico”.

Se ha pretendido convertir todas las doctrinas filoséficas a
meras “ideologias”, como se dice ahora. Asi lo quieren las formas
hiperbélicas del materialismo histérico, el cual, diremos de paso,
evita dar una explicacién marxista del marxismo. Argiyese que la
modesta filosofia argentina mo es sino un instrumento para la ac-
cién econémica, etc. Jorge Sorel, el metafisico del sindicalismo,
quiso dar una explicacién del origen de la idea de progreso como
un modo de la economia burguesa. Admitamos que esa doctrina
es ideolégica en su origen. Ello no prueba, sin embargo, que la
idea de progreso sea un interés social protegide. Pura “ideologia
de vencedores”. Repetimos que la explicacién pudiera valer para
el origen, pero no para su evolucién superior. La idea de progre-
80, como otras tantas ideas filoséficas, se emancipa de la causa
que le dio origen, pero con el andar del tiempo se trocé en prin-
cipio de valor universal. La idea filoséfica de progreso se despoja
de su contenido econémico. La formacién psicolégica de una idea
nada prueba contra el valor 16gico de la misma. Vaya un ejemplo:
se ha dicho que la idea de justicia es, en el fondo, un acto de ven-
ganza y éste un acto reflejo. Supongamos que fuera asi. Eso no
probaria sino que la idea de justicia se ha emancipado de su ori-
gen. Ahora es un valor ético auténomo. Las teorias mecanicas de
la evolucién, siempre han tendido a explicar lo superior por lo
inferior, de donde resulta que lo superior es un episodio epife-
noménico de lo inferior. No menos absurdo es eliminar el factor
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contingencia, tanto mas grave cuanto mas nos elevamos en la es-
cala de la cultura humana. Bien esta que se tenga en cuenta lo
teldrico, lo bioldgico, lo antropolégico, lo racial, lo psicolégico in-
consciente y demas factores automaticos, pero no cabe creer que
se puede suprimir el papel eficiente de la razén humana.

El principio de progreso es ahora un postulado inevitable, sea
el que fuere su contenido. Si la cultura filoséfica argentina es ru-
dimentaria, busquese otra explicacién, pero bajo ningiin concepto
se invoquen las maravillas chismograficas de la “ideologia”, a la
manera de Sorel, Nietzsche, etc. Hurgaban con suspicacia estrecha
y sectaria los bajos fondos de la psiquis social e individual. Absur-

do, pues, ver en la filosofia un simple miraje de las “ideologias”.

Nada mas sugestivo que recordar la tesis de filosofia politica
sostenida por Le Dantec, segtn la cual los principios de la Revolu-
cion Francesa, —libertad, igualdad, fraternidad—, son insosteni-
bles frente a las verdades fundamentales de la biologia. Otros, en
cambio, dicen, y con mayor razén, que la democracia ideal supone
la realidad de la persona humana y ésta la libertad objetiva y sub-
jetiva. Es que, en rigor, sobre un mismo fondo filoséfico pueden
florecer multiples y muy opuestos credos politicos, econémicos,
etc., sin que ello implique invalidar las teorias cardinales de la fi-
losofia. Nietzsche, v. gr., profesé6 una “ideologia” no menos fan-
tastica. Fue un psicélogo genial, agudo, suspicaz en gran extremo.
Mezcla un profundo realismo con la propension alucinatoria. Se
dedicé a limpiar los establos del alma. Pero, a fuerza de raspar,
acabo con el alma misma. Las teorias no contienen verdad alguna,
dice Nietzsche. Lo que afirman los filésofos no es, precisamente,
lo que se afirma. Todo se reduce a ideologias decadentes o triun-
fales. La vida intensa es el supremo criterio de verdad, —aunque,
si bien se mira, no nos dice nunca qué se entiende por “vida inten-
sa”. Donde los cultores hiperbélicos y maniaticos del marxismo
ponen la economia, él prefirié colocar la idea de vida, interpre-
tada al modo romantico y archindividualista. Llegé a sostener la
negacion de la idea de verdad objetiva. Sostuvo que la ciencia po-
sitiva, las filosofias, —todas, menos la de él, claro esti—, la musica
de Wagner, etc., eran mentiras vitales, de tipo decadente. Estas
teorias se reducen a un sofisma que consiste en trocar la parte en
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el todo, de tal manera que se hace imposible la demostracién de la
propia tesis de Nietzsche. Sin duda, la razén es fecunda en erro-
res, de errores mas o menos ttiles, a los cuales llamamos creencias,
pero ello no da derecho a convertir el error en esencia de la ra-
zén. Nada mas absurdo, pues, que semejantes doctrinas sobre la
naturaleza de la verdad. Platén las llamaba “misologia”. Ello sig-
nifica “enemigos de la razén”. Seria mejor, lisa y llanamente, de-
nominarlas “filodoxias” pragmaticas. Es lo que yace en el fondo
de toda teoria gnoseolégica exageradamente intuicionista. La in-
tuicién realista, tal como hoy cunde, revela cuanto més la verdad
a base de juicios particulares, pero no de principios necesarios y
universales. De lo contrario, a fuerza de suspicacia y afan de hur-
gar los bajos fondos del alma humana, no hay filesofia posible.
Digase lo que se quiera, la filosofia tiene como hase y punto de
arranque esencial el método de la intuicién racional.

Mi4s influjo hallé entre nosotros la doctrina ultramaterialista
histérico-econémica que exagera la misma teoria de Marx, pues se
olvida que ella descansa sobre algunos principios hegelianos. Se
diria que Marx se exagera a si mismo; Lenin exagera a Marx, y los
epigonos, que se han multiplicado con furor leporino, han llevado
la tesis “ideolégica™ hasta el delirio de la accién maniatica.

Cabe recordar que actualmente han logrado cierta difusién
las doctrinas de alta fisica, tales como las que sostienen Broglie,
Heisenberg, Dirac, etc., las cuales han comprometido, en parte, el
determinismo, sentando el “principio de indeterminacién”. Verda-
deras o no, esas teorias nada tienen que ver con la ‘ideologia” po-
litica. Sin embargo, los politicos de corte furiosamente marxista,
sostienen que semejantes teorias son, si bien se mira, pura “ideolo-
gia” burguesa. ..

Segiin ellos, lo winico que se logra es poner de moda el libre
albedrio! Estos maniaticos de la deduccién, que nunca han visto
un laboratorio, ni cultivado el céleulo, y no saben ni siquiera his-
toria de la filosofia, ignoran que, en cierto modo, estas teorias mu-
cho recuerdan la fisica especulativa creada por Epicuro y cantada
por Lucrecio, el cual introdujo la idea de “clinamen”, o sea, ins-
tauré el principio de contingencia, contra el mecanismo absoluto
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de Demécrito. Ya se ve, por tanto, que el gran poeta romano era
un precoz burgués!

Se asegura que el miedo ha creado a los dioses. Lo dice bella-
mente Lucrecio. Admitamos que es asi. Mas, no nos quedemos con
ese motivo psicolégico. Sélo cabria decir que una supersticién se
ha transfigurado en una noble y profunda inquietud espiritual,
pues nada mas legitimo que el problema de lo divino, tal como
lo entienden los grandes tedélogos, cualquiera sea el concepto que
nos merezca semejante problema.

El desierto desperté la idea de infinito, dicen. Es posible. Pe.
ro, ;qué tiene que ver ahora el desierto con la filosofia del infi-
nito? Lo repetimos: no cabe confundir la psicogenia con la légica.
El pensamiento humano, como la varita del mégico prodigioso,
todo lo transmuta en oro, sea la que fuere la indole de la substan-
cia primitiva,

Resulta, por tanto, en extremo grave que ciertas vaguedades
solemnes, cuando no monstruosas, se difundan en demasia, maxi-
me en paises que estdn atin en plena formacién filoséfica. Recono-
cemos que puede haber aqui, como en todas partes, castillos de
naipes ideolégicos, pero de ninguna manera como principios car-
dinales de filosofia. Tener en cuenta, seriamente, este punto de
vista, es el tinico modo de eshozar, en forma cada vez mas progre-
giva, el espiritu filoséfico, tal como alienta en la filosofia clasica,
entendiedo por clasico lo que esta por encima de la moda y del
egoismo humano.

No nos referimos a la mayor o menor dosis de fuerza explica-
tiva que pueden tener estas teorias sociales que explican de abajo,
tales como las econémicas, teldricas, sociales, inconscientes, etc.
Prefeririamos creer que los autores, los mas talentosos, deberian
explicar ellos mismos sus propias teorias. Un racista, seria ridiculo
que diera como prueba de su teoria su propio arquetipo, y ello
por auto-decreto. El error reside en erigir la parte en todo, ya que
todas esas teorias un adarme de verdad pueden temer. Al incurrir
en aquel sofisma, que rebaja al hombre, han acabado con el alma,
inclusive con la de ellos. Cierto que, en tal o cual caso, y en el
fondo de sus doctrinas, vibra, en forma leve, el pensamiento puro,
como energia espiritual, En suma: son mejores de lIo que parecen,
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Se dirfa que estdn cerca del arrepentimiento filoséfico. Es el caso
de Marx, Nietzsche, Freud, Spengler. Lo grave resultan los epigo-
nos. Marx, por ejemplo, en tren de combate, se exagera a si mis-
mo. Lenin exagera a Marx y la prole menuda hincha a los maes-
tros. No nos sorprendamos. Existe una funcién histérica de la hi-
pérbole. La accién de Yas multitudes necesita de las bandas sono-
ras y de ritmos primitivos, practicadas en grandes dosis, todo a
base de metales, viento y vacuos instrumentos construidos con piel
de burro. De este modo se descarga la sensibilidad dinamica colec-
tiva. Asi triunfan los grandes creencias colectivas, buenas o malas.
¢No se podria decir lo mismo del Contrato Social de Rousseau?
Crey6 que seria Derecho Nataral. Llené el mundo. Sin embargo,
es en gran parte, puro sofisma. Lo que vale es, si bien se mira, no
ya el esquema abstracto, sino un sentimiento que responde a tal
o cual impulso histérico.

Es 16gico, pues, imaginar que esas doctrinas se convierten en
filodoxia préctica y melodramética ideolégica cuando llegan a la
calle. Este es el peligro que significan todas estas reacciones me-
dulares, sobre todo en comercas filoséficas indoamericanas. En
Europa. en cambio, cunden esas doctrinas, pero hay critica. El pe-
ligro misolégico no es tan grande, porque hay una vida mental su-
perior. No asi en nuestros paises de vida filoséfica incipiente. Re-
petimos que semejantes doctrinas ideolégicas contienen, a veces,
muchas o pocas verdades. Admitimos que en sus comienzos una
forma de la realidad social puede ser subalterna, pero no cabe
creer que la evolucién ascendente queda alli. Una flor puede na-
cer en el barro y, en parte, nutrirse de él, pero es absurdo negar
la existencia del impetu vital. Permitasenos mentar un pensa-
miento creado con propésito pesimista. pero susceptible de una
interpretacién mis profunda. Asi hablé un asceta medieval: “In-
ter stercus et urinam nascitur homo”. Esto es verdad. Si, pero
ello nada prueba contra la elevacién ontolégica del hombre y su
correlativa altura axiolégica, ya sea virtual o manifiesta.

Pueden darse tres opciones:

1) Hay posiciones “ideolégicas”, como en el caso de las fér-
mulas juridicas, estrictamente subordinadas a la economia; 2) pue-
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de ocurrir que la economia sea una condicién indirecta de un fe-
némeno social, estétice, etc., pero una vez producido, su valor ya
no depende de la economia; 3) o bien, el pensamiento existe en
forma auténoma, inmune en absoluto de “ideologia”. Quiere de-
cir que no todo es “ideologia”. Creer lo contrario, seria escepti-
cismo practico. Indtil, pues, pensar que los problemas de la jus-
ticia social sélo pueden resolverse negando el espiritu humano.
No es indispensable convertir la cuestién filoséfica en un proble-
ma gastronémico.

Bienvenida, pues, la nocién de “ideologia”. pero, en forma
parcial. Nunca en lo tocante a filosofia prima. En tltima instan-
cia, se podria probar que el factor econémico depende del mo-
ral, o sea del concepto general de la vida. Pero no cabe duda que,
con frecuencia, la economia creada por el hombre, acaba por
dominar a su propio creador. La economia serd necesidad, pero
lo sera de hecho, es decir, contingente. Mas, de una contingen-
cia en extremo disfrazada de necesidad, de tal manera que bien
parece mecesidad absoluta, y tanto mas lo parece si se tiene en
cuenta la mediocridad moral del hombre, siempre pronto a de-
jarse dominar por los idolos. Pero, de cualquier manera, no se
caiga en la hipérbole de la “ideologia”, ni se erija el materialis-
mo histérico en materialismo metafisico. Ya se sabe que estas
perversiones son hipérboles frivolas de sectarios ajenos al pensa-
miento de los grandes corifeos de esas doctrinas. La “ideologia”
atrae a los semicultos, maxime a quienes les sobra temperamento
politico complicado con las ideas llamadas filoséficas, Inttil de-
jar constancia de que semejante actitud intelectual, constituye
un grave inconveniente para formar una educacién filoséfica ar-
gentina. Tales adoquines pueden ser digerides por el estémago
europeo, pues existe alli una severa tradicién critica, mas no en
Latino-América, siempre pronta a entregarse a la ligereza, muy
propia de comarcas que hasta hace poco avn sabian a espiritu
colonial. De ahi por qué hemos afirmado, muchas veces,
que el problema filoséfico entre nosotros es, ante todo, un
problema de educacién filoséfica. Por suerte, en este libro bien
se ve que la filosofia estd tomando la severidad que le correspon-
de. Mas, todo ello no incluye ningéin propésito despective contra
la filosofia practica: sélo se trata de mo confundir esferas, muy
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intimas, pero distintas. Ya lo dijo Bergson: “Hay que pensar co-
co hombres de accién y obrar como hombres de pensamiento”.
Y venga a cuento una ocurrencia criella, muy oportuna para re-
calcar la esencia de tantas fantasias “ideolégicas”. Un gaucho,
sin duda e hijo de la vejez de Vizcacha, de cuya “W eltanschauung”
era prosélito, sin saberlo, se negé a venerar la imagen de un san-
to tallado en madera. Alegé que a él no se le enganaba, porque
a ese santo lo habia conocido cuando atin era naranjo... La ima-
gen hagiografica le resultaba, pues, puro epifenémeno... La ma-
licia del incrédulo ostentaba gracia, y no menos rapidez de in-
comprensién, exactamente como ocurre con cualquier doctor in-
docto o politico cazador de “ideologias”. Verdad que no les falta
vigor para pensar a medias, pues, como siempre, sélo en lo su-
perior columbran lo inferior. Explicar desde abajo, es una forma
de positivismo. Algunos de sus representantes, pequeiios hombres
de accién, caen francamente en un pragmatismo naturalista. ;Ca-
be mejor prueba de misologia, mixime en paises nuevos?

TEXTO N°2

LA FILOSOFIA DE LA CATARSIS®
CORIOLANO ALBERINI

Un eminente clinico argentino, rico de cultura general, y
también filoséfica, solia decirme que junto a un enfermo debe es-
tar un médico y un filésofo, y tanto es verdad si se considera que
el hombre es un compuesto de cuerpo y alma. Debe advertirse que
han de estar junto al enfermo movidos con un criterio cientifico.

* FEl objeto de esta teoria reside en dar forma elevada & la psiquis huma-
na, pues sélo asi se puede tener un criterio normal para determinar el
anormal, Con un criterio determinista absoluto no cabe hablar de un
criterio normal ya que todo es determinismo,
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Esta verdad sube de punto si se considera que la enfermedad afec-
ta érganos fundamentales. Me refiero sobre todo a las dolencias del
tipo psicolégico, donde no sélo existe la influencia de lo fisico so-
bre lo moral sino de lo moral sobre lo fisico. Basta recordar que
se ha considerado ciertas entidades nosolégicas como puramente
psicolégicas. Véase sino la idea de psicosis, a la manera de Janet
o de Freud. Como es natural, este tipo de médico debe tener una
cultura en extremo fina, como corresponde a quien maneja una
realidad en extremo imponderable. Nada mas justo, pues, que crear
un grupo de disciplinas bajo el rubro de higiene mental.

Pero se debe comprender que esta disciplina fatalmente impone
un serio capital de cultura filoséfica y humanista. Buen ejemplo
de ello ofrecen la formacién mental de hombres como los sabios
mencionados. Ciertamente que no es posible ser enciclopédico. Se
ha dicho que la cultura general esti fundada sobre ignorancias par-
ticulares. Por cierto es toda una tragedia de la cultura el que un
hombre de estudio se vea obligado a limitar su saber. El que sabe
bien una cosa puede lograr fama de maestro, siempre que se man-
tenga dentro de una exacta divisién de trabajo. Sin embargo, el
problema de la unidad de la ciencia es cada dia mas inferior. Pa-
ra resolver de alguna manera esta dificultad, dividiremos el saber
en tres regiones: cultura especial, cultura general, y cultura fun-
damental. De la primera nada diremos por ahora. Ya sabemos en
qué consiste. De la segunda, diremos en forma sumaria, que para
ella se hizo una expresién ingeniosa: debe ser formativa mas que
informativa. Lo importante no estd en saber demasiado, sino tener
un criterio que le interese, con espiritu critico y saber como debe
hacer el estudioso para saber lo que ignora. Es la tinica manera
de eludir la estrechez de espiritu, y tener muy presente que la cul-
tura, como funcién del espiritu, es una e indivisible, sin que ello
implique tener de inmediato todas las formas del saber. Esta cul-
tura general ha perecido, ya colinda con lo que se llamé docta
ignorancia. Por otra parte, no puede negarse que una cultura es-
pecial, si se profundiza asi misma quiera que no exige el auxilio
de otras disciplinas, cuando no filoséficas, cuya base comporta la
unidad de la ciencia. Permitaseme entonces sefialar la tercera for-
ma de la cultura o sea la fundamental. Merced a ella nos vemos
obligados a tener el sentido de los problemas cardinales que pue-
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dan excitar el mundo del interés humano. Este tipo de cultura es
inevitable. Tanto es asi que Pascal dijo: “renegar de la filosofia es
una manera de hacerla”. No hemos de profundizar este tema, si
queremos una consciencia técnica del concepto de cultura filoséfi-
ca. El vulgo profesa siempre una concepcién general del mundo y
de la vida. Como diriamos en términos técnicos, el hombre tiene
consciencia y se ve obligado a plantearse problemas acerca del
fundamento de su conducta o sea que junto con el problema on-
tolégico el problema de lo deontolégico. Mas atin: los problemas
filoséficos cardinales son tres: gnoseolégico, metafisico y axiolé-
gico. El primero, se refiere al valor del conocimiento: el segundo,
a la realidad dltima; y el tercero, al problema de los valores hu-
manos, o sea los ideales. Estos tres problemas se los puede imagi-
nar como una piramide de tres lados, formando una punta que es
la filosofia. Las ciencias positivas y matematicas estan intimamen-
te vinculadas con la ciencia filoséfica, especialmente y sobre todo
con las disciplinas filoséficas. Asi se constituye el organismo de la
cultura. Aplicando un simil, imaginado por el gran fisiélogo espa-
fiol Letamendi, cabe decir que “no hay més que un sélo érgano,
el cuerpo; y una sola funcién: la vida”. Nada mas claro que este
modo de cultura, maxime a las ciencias de la humanidad, y dentro
de ellas a las ciencias médicas de carécter psicolégico. Cabe de pa-
so mentar un proyecto sobre doctorado de la Universidad, que pre-
senté hace afios, no se consideré. La idea esencial de este proyecto
era la de que el “doctorado” debia otorgarse por la Universidad,
no por la Facultad. Asi un ingeniero, un abogado, un médico, etc.,
obtendrian el titulo de doctor siempre que aprobaran una serie
de materias de espiritu filoséfico y humanista, claro esta que vin-
culadas a las disciplinas de su Facultad, y alguna de caracter ge-
neral como ser Introduccién a la Filosofia, etc.

Por ello, surge aqui el caracter de humanista de la cultura en
sus formas superiores. Mucho se ha discutido sobre el concepto del
humanismo, se trata de una idea en extremo compleja. Bastenos,
para nuestro fin citar el que resulta mas claro. Seria este: ;cuales
son los caracteres que distinguen al hombre?. Frente a la anima-
lidad no busquemos determinar la parte morfolégica sino la espi-
ritual. El hombre es un ser relativamente libre. Es libre dentro



148 Dr. CORIOLANO ALBERINI

del espacio y del tiempo de manera que su conducta estad vincula-
da al mundo inorganico, al mundo organico, al mundo social, al
mundo inconsciente, etc. Pero ello no basta. Hay que buscar un
caracter que sea privativo del hombre, y este rasgo no es sino la
libertad, asi sea una libertad limitada. De otro modo, el hombre
vive sumergido en la animalidad, o sea en un determinismo. El
hombre en cambio, es comparable a un ser que estando sumergido
dentro del mar, de cuando en cuando, emerge su cabeza afuera y
logra contemplar la helleza del cielo, y esa emergencia es lo que
se llama personalidad humana, que esta hecha de personalidad y
valores.

No menos se ha discatido sobre el concepto de personalidad, pre-
sentandola, como caricter, temperamento, psiquis, etc. Nada mas ab-
surdo. La personalidad es la parte de la psiquis humana que esta
hecha de accién libre y practica de los valores. Todo lo demas no
es sino automatismo. Sin duda el automatismo tiene un valor in-
menso sobre todo cuando toma forma normal. He aqui por qué des-
pués de este ligero anailisis sostenemos que humanidades es pala-
bra que simboliza los ideales de la cultura fundados en la idea de
personalidad. Nada, pues que el enfermo es una persona, no ya
una cosa.

Determinada la posicién de la filosofia cumple tratar en for-
ma especifica cual parte incumbe a las funciones que tiene ella en
la axiologia de las ciencias filoséficas o ciencia de los valores, y la
de ésta en las ciencias médicas. Los valores fundamentales son cua-
tro: el bien, la verdad, la belleza y la utilidad. Cualquiera de estas
formas de la conducta humana cabe en alguna de ellas, cuando no
es en varias, ya que el valor bien por ejemplo puede caber junto
a la estética, moral, légica, etc. Para las ciencias médicas el valor
esencial es el valor llamado salud. Como es 16gico la fijacién del
valor salud o sea la definiciéon de la normalidad nos Nlevaria a de-
finiciones en extremo complejas y enredadas. Hasta se llegaria a
conceptos definitorios de la mas pura paradéjica humoristica. ;No
se dijo por ejemplo, que la vida es una enfermedad mortal? Hay
que admitir que en términos generales la vejez, el mal y la muer-
te son normales. Por consiguiente nada mas natural que esas mo-
dalidades del mundo biolégico. La dificultad sube de punto si te-
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nemos en cuenta que el hombre no sélo vive sino que sabe que
vive, y esa es precisamente la causa del caracter relativo de la nor-
malidad. E1 hombre lucha por la vida consciente. Recuérdese que
las teorias misticas de la creencia en la inmortalidad, ya sean terre-
nal o de ultratumba, suponen precisamente la realidad de la cons-
ciencia, mas ain de la autoconsciencia. A este respecto nada mas
oportuno que citar una anécdota referida por Unamuno. Qcurrié
que e] afamado escritor espafiol amante de los temas misticos, an-
duvo de paseo por la campifia de los alrededores de Salamanca y
entablé conversacién con un viejo mendigo al cual pregunté si él
creia en Dios. Pues, si sefior le respondié, y Unamuno entonces le
contesto: dime ;i crees en la inmortalidad? —pues si sefior, y
Unamuno Ie hizo esta pregunta final: ¢y si hubiera Dios y no in-
mortalidad?. ;A ti que te parece?. Entonces, dijo el viejo para
qué Dios. Ya se ve que la contestacién del humilde labriego tenia,
y mucha, miga, Nada més evidente pues: al hombre le interesa la
inmortalidad, y Dios como garantia de ella.

No discutamos las consecuencias que Unamuno obtuvo de se-
mejante anécdota, Basta con reconocer en cambio la afirmacién
de que la vida es vida consciente, y por tanto, debemos admitir
que es también dolor, pues seria absurdo creer que puede haber
dolor o placer inconscientes. Schopenhauer llevé su tesis hasta hi-
pérbole, sosteniendo que el ser en todas sus formas también es
consciente. Para él la vida es esencialmente consciente y por tanto
dolorosa. En esencia es esfuerzo y éste por tanto dolor. El placer
es reductible al no dolor. Como se ve crea un exceso de especu-
lacién, pero desde el punto de vista relativo no deja de ser una
teoria mas o menos aceptable. El hedonismo absoluto es inacepta-
ble, cabe admitir, empero, que quizas la dosis de dolor en todas
las formas, desde el mas leve hasta el mas agudo, pueden ser com-
batidos con los recursos de las ciencias médicas o psicolégica. Bajo
ningiin concepto podra eliminarse la sensibilidad hedénica, puesto
que el dolor y el placer guardan relacién mutua. Considérese por
ejemplo la felicidad de la convalecencia, donde el profundo placer
que se experimenta se explica en gran parte por el dolor sufride.
Mas no imaginemos que existe una sola forma de dolor. Si bien se
mira existe un dolor que determina la evolucién progresista del
ser viviente, sobre todo del hombre. El dolor comin podemos lla-
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marlo dolor utilitario, pues esta vinculado a la lucha por la vida.
El otro dolor es, mucho menos evidente, pero real y depende de la
evolucién. Estamos en pleno descontento universal. Es légico pues
que sea facil probar, de modo teérico por lo menos, y contemplan-
do la vida en conjunto, que la vida es esencialmente evolutiva, y no
mediante el dolor pragmatico. Podemos pues combatir con el do-
lor utilitario. La anestesia oportuna hara prodigios, en cambio es
discutible que €l otro dolor, estimulo de la evolucién de la vida,
se pueda atenuar o suprimir, Estos dolores pueden recibir los nom-
bres de dolor pragmatico para el primero, el mas consciente, y pa-
ra el segundo dolor eldnico. Debo advertir que esta palabra fran-
cesa fue tomada por Bergson de una expresién de Fouillié, hablan-
do de un Elin de evolucion. Por otra parte tenemos un término
castellano que posee la misma raiz de la palabra francesa, cual es
la de elacion. Cierto es que la palabra francesa tiene un matiz dis-
tinto al de la palabra castellana; pero es, perfectamente licito iden-
tificarlas en los dos idiomas. Bergson contribuyé en forma extraordi-
naria, en dar prestigio a la palabra eldn. Pero por nuestra parte
hemos dado a esa palabra un significado hedénico, o mejor di-
cho herdico, difuso a través de la evolucién o sea, de henchimiento
vital, Como se comprende esta forma de sensibilidad pasa inadverti-
da, siendo asi que la sensibilidad hedénica es de utilidad inmedia-
ta en la lucha por la conservacién de la vida.

Nada mas evidente que el caracter unilateral del pesimismo
y del optimismo, si encaramos la vida desde el punto de vista de
la consciencia hedénica. No es asi sin embargo si tenemos un con-
cepto hegeliano. Kl filsofo aleman Hegel encaré el pesimismo y
el optimismo desde el punto de vista dialéctico, lo cual hoy halla-
mos, mas o menos, la misma tesis en B. Croce. Dialéctico significa,
no ya cual o tal teoria légica, clasica, sino los conceptos que se
oponen y se entreveran. El mal y el bien por ejemplo, se mezclan
en forma activa, lograndose que el bien triunfe siempre sobre el
mal, pero no eliminando el mal, lo que no es posible, sino siem-
pre de acuerdo y en forma solidaria.

Cientificamente son formas psiquicas cardinales y como es
natural tienen modalidades patolégicas. El placer y el dolor echan
sus raices en las profundidades del organismo; pero emergen con
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frecuencia en la consciencia. Ambos modos se entreveran y crean
un sin fin de fenémenos, entre otros los de caracter mérbido. Con
todo es importante demostrar que, aun las formas normales, guar-
dan relacién con las manifestaciones de la consciencia, constituyen-
do las ideas fijas o normales, y por medio de la coalescencia de am-
bas formas hedénicas, es posible distinguir como dije la sensibi-
lidad inmediata utilitaria y la elanica. Es sabido gque la psiquis
es mucho més amplia que la consciencia. Mas ain: debe entenderse
por consciencia la relativa manifestacién de la psiquis. La cons-
ciencia puede o no existir y en muy diversos grados. Sin embargo,
cabe reconocer que la consciencia es de extraordinaria importan-
cia. Casi constituye toda nuestra vida psiquica y vegetativa. Bas-
taria mencionar toda la enorme red de reflejos que forma nuestro
cuerpo, y no menos los actos reflejos cerebrales. La trascendencia
de los actos reflejos psiquicos y el automatismo psicolégico en ge-
neral componen buena parte de nuestra vida animica. Ocurre, sin
embargo, que a veces se producen desintegraciones de los bajos
fondos psiquicos y ejercen una accién morbosa en el bajo nivel de
la psiquis. Existiria una especie de, como se lo ha llamado, “cuer-
pos extrafios”, alterandose por ende, la unidad de la personali-

dad, cuya caracteristica esencial reside precisamente en su uni-
ficacién.

El psicoanalisis, que no consideraré, ha creado un método pa-
ra arrancar de cuajo esos traumas. Nada mas legitimo desde el pun-
to de vista cientifico y filoséfico. Precisamente con ello se ha pro-
bado que la persona normal tiende a ser una, y digo tiende, por-
que la personalidad es un proceso y no una cosa. Por ello el psi-
coanalisis de Freud supone precisamente la realidad de una psiquis
normal de caracter espiritualista, pues, hay que admitir que la idea
de “censura” es cumplida por la personalidad como la inteligen-
cia y voluntad. Y no debe sorprendernos. El famoso psicélogo era
un hombre de cultura literaria y un tanto filoséfica, lograda emn
forma indirecta. Recuérdese si no el amplio uso del complejo de
Edipo, de catarsis, etc. Verdad es que tenia, en medio de su genia-
lidad temeraria una ideacién maniatica y espectacular. Su cultura
literaria le permitié dar a sus conceptos, duramente sostenidos, un
cierto brillo estético. Asi, por ejemplos inspirado en Aristételes se
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permitié suscitar una palabra que logré no poca fortuna popular
o por lo menos en la clase intelectual semiculta. Sabemos que el
gran filésofo griego concibié la idea de catarsis, expuesta en su
Poética, para aplicarla al fin del arte, imaginada como medio
para librarse de las pasiones merced a la forma expresada. La cons-
ciencia estética tendria, pues, una funcién purgativa. Freud didle
a esa idea un papel preponderante, trasladando la nocién de vi-
vencias, primero a lo psiquico y luego a lo social e histérico. La
nocién de vivencia, o estado animico, puede ser mérbida. En cual-
quiera de estos casos pueden ser sometidos a la catarsis. El método
curativo, mediante la asociacién de ideas dirigidas y la interpreta-
cién simbglica, permite lograr que la consciencia catartica alcance
plena claridad de lo que no se conseguia en el estado de vivencias.
Nietzsche aplicé esas ideas por lo menos en parte afines, sobre
todo cuando se figuré que la moral cristiana se habia formado, os-
curamente en la religion elemental de la psiquis o sea de una me-
ral de esclavos. Como se comprende es un concepto harto absur-
do en Nietzsche. Para admitir semejante ética es menester dar mas
claridad a su nocién del superhombre. Podriamos decir que tan-
to Freud con sus ideas, por lo demas inspiradas en el sensualismo
filoséfico y Nietzsche con sus grandes vaguedades, que ambos pen-
sadores pecan por excesiva pobreza metafisica, sin perjuicio de te-
ner una, ya que es imposible en tultima instancia, carecer de ideas
filosoficas iltimas. Conviene ademas dejar bien claro que ambos
autores hacen amplio uso de lo que no han probado suficientemente.
Son ideas vividas y aplicadas en lo secundario, pero no pensadas
con profundidad de rigor técnico. Todo ello claro estd, permite sin

embargo, reconocer que son figuras filoséficas singularmente cons-
picuas.

No menos corresponde considerar las hipérboles de Marx. Es
sabido que subordiné la economia a la ideologia. Vio en ésta sélo
un miraje del interés econémico de una clase determinada. En sus-
tancia todo se reducia a un montaje pragmatico que tenia una fun-
cién histérica, més no una verdad en si. Pragmatismo, pues, y no
principios. Semejantes doctrinas simplifican demasiado las cosas,
Se diria que se complacen en explicar lo superior por lo inferior,
y por cierto que a veces tienen razén, pero no en todos los casos,
esto es frente a la importancia del pensamiento objetivo y de la
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personalidad humana. Me trae a la memoria una anécdota, inspi-
rada en el espiritu del criollo, muy despectiva por lo demas, es
decir, siempre tendiendo a explicar lo superior por lo inferior. El
paisano suspicaz, cuando miré un Cristo tallado en naranjo excla-
mé: ;A mi no me embroman: lo conocii naranjo!”. Ya se ve que
sélo veia lo superior por lo inferior.

No cabe duda que ciertas teorias son perfectamente justifica-
das. Hasta diriamos que no hay nada mas legitimo que la chismo-
grafia mas o menos veridica; pero no confundamos la parte con el
todo, o sea la mariposa con el gusano. No expliquemos el Cristo
por medio del naranjo. La creencia, de fondo dogmatica y despro-
vista del menor fundamento, es una vivencia. Nada mas legitimo
que el concepto de catarsis, siempre que se amplie y se eleve. Em-
pero, puede asegurarse que la psiquis es esencialmente dogmatica,
simplemente porque la vida sin ella es dogmatica. Pero la cons-
ciencia critica en muchos casos puede elevar la catarsis a la altura
de la libertad espiritual. La vivencia, inconsciente o consciente es
vivida como dije, mas no pensada. Sin embargo, un espiritu mas
o menos culte puede transfigurar la vivencia en idea, vale decir
en conviccién dando, por ende, intervencién a la consciencia criti-
ca o sea a la razén y a la libertad. De ahi por qué podemos afirmar
que el concepto de catarsis puede ganar en dignidad filoséfica. Se-
ria algo asi como el vestibulo de la razén.

Sin dejar de reconocer la importancia que el psicoanalisis
ha conferido a la idea de catarsis, y sometida a criticas, la verdad
es que Freud ha llamado la atencién sobre los fenémenos incons-
cientes y emancipados de la psiquis total, o sea que ha restaurade
la unidad del espiritu. Estas vivencias son de caricter anormal.
Sin embargo, podriamos sostener que hay vivencias que no son
patoldgicas. Por ejemplo: el caracter excesivo aunque no total de
las ideas fijas, el no menos permanente de las pasiones, que des-
truye la libertad del espiritu. En este caso, como en muchos, la
vida mental tiene un caracter manifiestamente automatico. Fuera
de dudas que se trata de vivencias, permanentes o transitorias, cier-
to es que las vivencias normales prestan a menudo un servicio esen-
cial en la vida del alma, pues seria absurdo creer que toda viven-
cia es patolégica o normal porque el hecho de ser automatica fuera
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injustificable. Volvamos sobre dos ejemplos anteriormente menta-
dos. Recordemos esa forma de dolor vago que hemos llamado dolor
eldnico. Como sabemos, difiere fundamentalmente, de la sensibi-
lidad hedénica. Desempefia un papel utilitario en funcién de la
vida inmediata. Generalmente, esta vinculado a los desérdenes vi-
tales. La otra sensibilidad, o sea la eldnica, puede existir con la ple-
na salud, pues, en rigor, sélo se manifiesta como inquietud, y en
el fondo es el oscuro afan de evolucién. Estas vivencias son cardi-
nales en la vida de las vivencias, aunque repito que por lo comin
pasan inadvertidas. En un espiritu culto tantos fenémenos de me-
ras vivencias se truecan en conscientes, mis aun: pasan por la
catarsis, aunque ésta no tiene caracter patolégico, recuperado su
espiritu normal. Bien puede afirmarse entonces que existe un gra-
do mas profundo de la catarsis o sea de la purificacién de las pa-
siones, y ese escalén es la libertad espiritual. Sin duda una pasién
existe como vivencia, y aun ampliamente cultivada por el artista,
no siempre necesita elevarse hasta la libertad, ya que cualquier
estado de animo asi sea el mas elaborado, esta sometido a la vida
espontanea del espiritu. Las vivencias son filtradas por la conscien-

cia critica. En el filésofo se diria que el calor vital se trasforma
en luz.
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